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Der triebhafte Verbrecher und seine Diagnostik% 

V o n  

]~R~NST KRETSCHMER.  

(Eingegangen am 12. September 1953.) 

Die Forschungsergebnisse der letzten Jahre sind an wichtigen Punkten 
writ fiber das hinausgewachsen, was die herk6mmliehe ,,forcnsische 
Psychiatrie" umfal~; und zw~r sowohl, was die Erkcnntnisse selbst, als 
auch die daraus zu entwickelnde Begriffsbildung betrifft. Die neucn 
Linien zcichnen sich besonders auf zwei Gebieten dutch : einmal auf dem 
Goblet der Physiologic und Pathophysiologie des Gehirns mit den merk- 
wfirdig pr/~gnanten Steuerungen isolicrbarer Triebe und Temperaments- 
abwandlungen - -  und sodann auf dem Gebiet der Konstitutionsbiologie, 
der psychophysischen Entwicklungsprobleme, besonders auch des 
puberalen Instinktwandels und seiner StSrungen, zu denen neben der 
Neurosenlehre besonders auch die Kriminalbiologie ein rciehes Material 
ticfert. 

Die auf beiden Gebicten in foro zu behandelnden Probleme liegen vor- 
wiegend auBerhalb der herk6mmlichen Rahmenbegriffe: ,,Psychose", 
,,Schwachsinn", ,,Psychopathie". ])el- Neuaufbau einer systematischen 
Lehre yon den menschlichen Trieben, Instinkten und formelhaftcn 
Automatismen mit EinschluB der sieh bier fiberschneidenden Probleme 
der yon mir zungchst mit dem Stichwort ,,psychomotorische Schablonen" 
bezeichneten Phgnomcne wird notwendig sein und ist auch in Angriff gc- 
nommen. Aber auch die praktisch forensische ]3ehandlung dieser Gruppen 
wh'd neuer Wege und schrit, tweise wohl auch neuer gesetzlicher l~ormen 
bcdfirfen. 

Das Stichwort ,,Diagnostik", das wit bier vorangestellt haben, hat eine 
Mare begriffliche Pr/~gung. Wenn wir yon ,,Diagnostik" reden, so meinen 
wir nicht das individuell psyehologisehe Verst~ndnis intercssanter Einzet- 
f~lle, wie sie besonders die ~ltere Kriminalkasuistik bietet; dieses indivi- 
duelle Verst~indnis jedes Einzelfalls unter seinen mehrfaehen speziellen 
Bedingtheiten setzen wit als selbstverst~ndlieh und wiehtig voraus. 

Eine Diagnostik des Verbrechens beginnt vielmehr erst dort, w o e s  
gelingt, h//ufig zusammen vorkommende biologische Merkmalsgruppen, 
sogenannte , ,Syndrome" herauszuheben, deren Zusammenhang weder 
logiseh ableitbar, noch naeh der Alltagspsyehologie selbstverstgndlieh ist. 
Solehe echten Syndrome pflegen uns hgufig auf tiefere }Vurzeln des 

* Erweiterte Fassung n~eh einem auf dem KongreB fiir Kriminalbiotogie, 
~finehen, 1953, erstatteten I~eferat. 
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kriminellen Vorgangs hinzuftihren, auf gemeinsame, hintergriindige 
Ursaehen. Ihre Kenntnis erleiehtert dem giehter augerordenglieh die 
rasehe Durehsehauung des Einzelfalles; sie ftihrt in gtinstigen Fi~llen auch 
zu eehten Verlaufsprognosen und, ~hnlich wie im ~rztliehen Bereieh, zu 
der angepagtesten und wirksamsten Form kriminologischer Behandlung. 

,,Diagnostik" ist ein Wort des biologischen Spraehgebrauehs. Es ver- 
langt die Erfassung des lebendigen Gesamtorganismus in seiner k6rper- 
lich-seelischen unl6slichen Ganzheit. Wir spreehen yon Diagnostik nicht 
nut yon Krankheiten, sondern ebenso auf der Seite der Merkmals- 
erfassung bei Gesunden z. B. yon ,,Schwangersehaftsdiagnose", anthro- 
pologiseher ,,Vatersehaftsdiagnose:' und /~hnliehes. So gesehen, k6nnen 
wit die Lebens~ul~erungen des Verbreehers mit ihren hintergriindigen 
Zusammenh~ngen als einen Tell der Humanbiologie betrachten. Wir be- 
traehten sie unter dem Gesiehtspunkt biologischer Variantesbildungen 
menschlicher Art, wit erforschen sehrittweise ihre Lebensgesetze sowohl 
nach der physiologisehen wie naeh des pathologisehen Seite bin und 
kommen so immer mehr aus dem engen Gebiet der Psyehosen und 
Schwaehsinnsformen in das Gebiet der Pers6nliehkeitsvarianten und vor 
allem der Biologie der Triebe hinein. Es handelt sieh hier also im ersten 
Gang zungchs~ um reine Grundlagen[orschung als elementare Voraus- 
setzung der Kriminologie als Wissenschaft. Die Soziologie des Verbrechers 
bleibt daneben aueh forschungsm~Big yon unbegrenzter Wiehtigkeit. Die 
forensisehe Praxis, wie die Praxis des Strafvollzugs wird yon diesen 
Grundlagenforsehungen auf die Dauer nieht unberiihrt bleiben; die 
Setzung morMischer Wertakzente ebenso wie die forensischen Formu- 
lierungen der Zureehnnngsf~higkeit oder Unzureehnungsf~higkeit nnd 
der siehernden Mggnahmen werden sieh an manehen Stellen versehieben 
und auch fester empiriseh fundieren. 

Wenn wir uns nun den speziellen Problemen des triebha/ten Verbreehers 
zuwenden, so wiirden nns Definitionen, Einteilungen nnd eingehende Be- 
schreibungen hier viel zu welt fiihren. Zwischen ,,Trieb" und ,,Instinkt" 
als dem,,angeborenen Verhalten" (TINBE~GEN) ist weder begrifflich noeh 
empiriseh eine seharfe Grenze zu ziehen. Unter ,,Trieben" verstehen wir 
erbgefestigte Komponenten der Gesamtaffektivit~t, die sieh um gewisse 
vitale Ziele gruppenm~Big fest zusammensehliegen und die hg~nfig mit den 
zugehSrigen vegetativen und psyehomotorisehen Formeln feste, unl6s- 
liehe Integrationen bilden. Solehe mehr oder weniger formelhaften, ge- 
normten Reaktionsweisen lassen sieh unter geeigneten Bedingungen als 
relativ selbst~ndig funktionierende Betriebsbestandteile umgreifen und 
aueh beim ~enschen naehweisen. Die moderne Lehre yon den Trieben 
stiitzt sich anf seiten der Tierbiologie neben den Forschungen yon Lo- 
renz, HOLST und anderen besonders auf die hirnphysiologischen Ver- 
suehe yon HEss; auf der Seite der Humanbiologie sind besonders die 
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pathophysiologischen Erfahrungen nach Sch~delbasisbriichen nnd bei 
den Hirnherdbildungen der Encephalitis lethargies lehrreich gewesen und 
ergeben mit  den Resultaten yon H~ss  viele ParMlelen. Die experimen- 
tellen Arbeiten yon HEss sind Mlgemein bek~nnt. 

Die mit  einer nadelfeinen elektrischen Anordnung an kleiner um- 
schriebener Stelle des Zwischenhirns minimal gereizte Katze  yon HEss 
geht z. B. in vollkommene Angriffsstellung mit gestr~ubten Haaren,  er- 
weiterten Pupfllen und zugehSrigen Affekt~uI~erungen und springt bei 
lgngerer Dauer jedes Lebewesen aggressiv an; setzt der leise Strom aus, so 
spielt sie harmlos weiter, wie wenn niehts gesehehen wgre. Von anderen 
Zwisehenhirnstellen aus bekommt man unter anderem triebhafte Frel3- 
reaktionen, tr iebhafte Def~kationshMtungen, Sehlafreaktionen ebenfMls 
in fertig integrierten Instinktformeln. 

Ganz dieselben, nieht psyehologiseh motivierten, sondern formelhaften 
Trieb~Lul3erungen haben wir Miniseh bei zwisehenhirngeseh~digten 
Kindern immer wieder gesehen: automatiseh ausgelSste z~rtliehe LTm- 
klammerung der Pflegeperson mit  ebenso automatiseh folgendem Big; 
triebhafte Bewegungsunruhe mit  automatenhaf tem Kratzen, Beigen 
naeh Art einer kleinen Wildkatze, sexueller Enthemmung und vieles 
andere. 

~'tir die KriminMbiologie sind die Varianten der Sexualtriebe von her- 
vorsteehender Wiehtigkeit. Fur  die Triebe und psyehophysisehen Auto- 
matismen, die mit  Aggression, Abwehr und Flueht zusammenhgngen, gilt 
dasselbe. Daneben gibt es eine I~eihe yon eehten Trieben, die sich im Tier- 
versuch, wie in der mensehliehen Pathophysiologie, z. 13. an kindliehen 
EneephMitiden und an Sehgdelbasisbrfiehen klar darstellen lassen. Da 
sind die mit  der Ernghrung zusammenhgngenden oralen und analen 
Triebe ~ und Automatismen. Da sind die reinen Bewegungstriebe. Da sind 
ferner Automatismen, die mit  dem Greifen und Nehmen zusammen- 
hgngen und die man in der Trieblehre als captativ znsammenfaBt. Sie 
lassen sieh aus naheliegenden Grtinden im Experiment am vierf/it~igen 
Tier weniger gut darstellen. Trotzdem kann man aueh beim Mensehen die 
gemeinten Vorggnge nieht dnrehweg nur Ms rein rationale und situativ 
beliebig variable Bewegungsfolgen und Handlungen auffassen. Dies ver- 
bietet Sehon das Studium des sogenannten ,,Greifreflexes", einer 13e- 
wegungssehablone, die beim Sgugling lest angelegt, such beim erwaeh- 
senen Mensehen nieht versehwunden, sondern nut  iiberformt ist und in 
pathologischen Gehirnzustgnden wieder a!s reiner Reflexvorgang zum Vor- 

1 Interessant sind die stark an die HEss sche Katze erinnernden frustranen Def~i- 
kationskrisen, wie ich sie nach sehwerem Sehadelbasisbruch im Rahmen eines sich 
sps sukzessiv entwiekelnden massiven Zwischenhirnsyndroms mit wechselnden 
euphorise,len --,,Laehvogel" - -  und gehemmten Phasen, weehselnden SexuMst6run- 
gen, Diabetes insipidus und sonstigen oralen Triebst6rungen usw. beobaehtet habe. 

1" 
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sehein kommt. Dag bestimmte Akte des Greifens und Nehmens tief irra- 
tionale, triebhafte Automatismen enthalten, wird auch dadurch nahe- 
gelegt, dal~ wir sie in bestimmten Syndromen in engster Koppelung mit 
anderen triebhaften Mechanismen, vor allem aus der sexuellen und der 
aggressiven Gruppe vorfinden. Ein so merkwiirdiges kriminologisches 
Ph/inomen, wie etwa die echte, in zeitlich umsehriebenen Touren auf- 
tretende Kleptomanie, !gBt sich nnr auf dieser echt triebhaften Basis ver- 
stehen. 

In der Kriminalbiologie kann man auf das sorgf~ltige Studium aller 
Triebe und Automatismen nicht verzichten. Unmittelbar kriminelle Be- 
deutung haben ira wesentlichen die sexuellen und die aggressiven, zum 
Tefl auch die captativen Triebgruppen. Die anderen Triebe, ebenso wie 
die zugehSrigen Reflexe, neurologischen Automatismen und Stoffwechsel- 
vorggnge brauehen wir aber st/indig, sobald wir eine wirkliche Diagnostilr 
des Verbrechers aufbauen wollen; weft sie n~mlieh in die biologischen 
Syndromzusammenh~nge geh6ren. Es ist auch fiir den Kriminalisten 
grundlegend wichtig zu wissen, dab beispielsweise im Zwischenhirn die 
Stellen nahe benachbart auf engem ganm zusammenliegen, yon denen 
aus sowohl im Tierversuch, als auch durch Entziindungsherde und basale 
Verletzungen beim Mensehen Vergnderungen in den triebhaften Haltun- 
gen, Reizzust~nde, Itemmungen, wie auch qualitative Abwandlungen der 
Triebe hervorgerufen werden kSnnen. - -  Daneben kSnnen StSrungen der 
Temperamente, z. B. in kurz dauerndem Wechsel zwischen ungebremster 
Uberlebendigkeit und Antriebsverarmung mit Energieverlust bei anato- 
mischen Ver/inderungen oder auch nur leichter operativer Reizung 
{F6RST~ und GAGV.L) an denselben Hirnteilen auftreten; ferner StSrun- 
gender vegetativen Funktionen, der Stoffwechselvorg~nge (Wasserhaus- 
halt, Kohlenhydratstoffwechsel) ; endlich yon benachbarten Regionen her 
komplizierte neurologisehe Bilder mit Ab~nderung des Bewegungsgesamt 
wie etwa im Parkinsonismus. 

D~her kommt es, dad triebhafte kriminelle Tendenzen sich 5fters bei 
scharfem Hinsehen in Syndrome einordnen, in Gruppen yon ander- 
weitigen biologischen bzw. pathophysiologischen Merkmalen, die vielleieht 
ftir sich ganz unscheinbar, kriminalistisch bedeutungslos sind, aber 5fters 
mit einem Schlag die Entstehung gerade auch solcher Delikte erkl~ren, 
die mit der Alltagspsyehologie nicht recht ableitbar sind. H~ufig handelt 
es sich hier gar nichtum Psyehosen, sondern um PersSnliehkeitsbilder, 
in die eigenartige Handlungsweisen oder triebhafte Charakterziige ein- 
gesprengt bzw. eingewaehsen sind. Eine orale Perversion, z. B. triebhafte 
Gier oder Abneigung beziiglich bestimmter Speisen und Getr~nke, quali- 
tative und quantitative Ab~nderungen des Hunger- und Dursttriebes sind 
soziologisch nnd moralisch betrachtet harmlose Sonderbarkeiten. Sie 
kSnnen aber innerhalb gewisser Symptomgruppierungen entseheidendes 
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Lieht auf die Entstehung e~wa einer kriminellen SexuMperversion 
werfen. 

Dies ist aueh der Grund, weshalb man eine wirkliehe Diagnostik des 
Sexualverbrechers niemals fiir sieh allein aufbauen kann. Sexuelle Ira- 
pulse k6nnen mit Fernwirkung in einer ganz anderen Triebgruppe zur 
Explosion kommen, wo sie unvermutet und zun~ehst rgtselhaft ersehei- 
nen; dasselbe gilt umgekehrt. 

Wir wissen aus dem Tierversuch (und die mensehliehe Pathophysiologie 
bietet manehe ~hnliehen Erfahrungen), dub die t~eizpunkte f/it bestimmte 
Trieberregungen im I-Iypothalamus so nahe beisammen liegen, dag z. 13. 
triebhafte Angriffs- und Fluehtreaktionen sehon bei feinster elektriseher 
l~eizung leieht ineinander fiberschlagen. Bei riehtiger Dosierung kleinster 
galvaniseher Str6me lassen siela die Reizpunkte fiir die verschiedenen 
Triebautomatismen sehr,wohl getrennt darstellen und auf einem Dia- 
gramm des Zwisehenhirns wie auf einer Landkarte eintragen. Sobald man 
die S~rSme etwas verst~rkt, kommt es zu mehrfaelaen Irradiationen auf 
andere geizpunkte, die dann mit angehen. Wir wollen die entspreehenden 
klinisehen Beobaehtungen beim Mensehen damig nieh~ identifizieren, 
sondern dies nur als Denkmodell beniitzen. Da das mensehliehe Gehirn 
w/~hrend jeder psyehisehen T/~tigkeit eigene AktionsstrSme bildet, die 
sieh naeh Grad und Wellenform unterseheiden lassen und die wir in der 
allt~gliehen klinisehen Diagnostik (im Eleetreneephalogramm) beniitzen 
-- ,  so ist es kein grol3er Gedankensprung, zu vermuten, dag aueh die 
Eigenstr6me des Gehirns unter gewissen Voraussetzungen solehe 
Irradia~ionen bilden k6nnen, wo die Erregung einer Reizzone in andere 
l~eizzonen mit einstrahlt und diese mit in Gang bringt. 

Jedenfalls lehrt die klinisehe Erfahrung, aueh wenn wir zun~ehst nut 
die psyehisehe Seite des Vorgangs ins Auge fassen, dal~ Irradiationen (yon 
den Zoologen ,,~bersprung '~ genannt) yon einer Triebgruppe zur 
andern beim Mensehen ein h/iufiger Vorgang sind und dab sie 6fters aueh 
mit der Gradst~rke eines Triebes etwas zu tun haben, sofern groge akute 
Heftigkeit oder auch ehronisehe Anstauung nieht entladungst~higer 
Triebe zu Einstrahlung und Mitingangsetzung anderer Triebgruppen 
fiihren k6nnen. Besonders leieht irradiieren bekannglich Impulse der 
sexuellen und der aggressiven Triebgruppe ineinander, die sehon in den 
!nstinkfformeln der Tierreihe vielfaehe Koppelungen zeigen, Irradiatio- 
nen, die beim ~[enschen in st~rkeren Graden als Sadismus und Maso- 
ehismus vom Kino his zum Geriehtssaal often, wie in den kompliziertesten 
Verkleidungen und Atrappen eine unerseh6pfliche Rolle spielen. H~ufig 
sind ja dann aueh die Irradiationen zwisehen sexuellen, oralen und analen 
Triebformeln, die uns nieh~ nur aus der Nem'osenlehre, sondern auch aus 
der klinisehen Erfahrung bei Eneephalitiden und Sehgdelbasisbrtiehen 
bekanng sind. Bei den hirnorganisehen F~tllen handelt es sieh allerdings 
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nicht nur um Irradiationen, sondern vielfach wohl aueh um gleiehzeitige 
Funktionsseh~digungen mehrerer basaler Zonen, wie sie anatomisch z. B. 
auf  dem Weg der allm~hlichen Gef~Bver5dung yon der Basalzisterne her 
in Erscheinung treten. 

Wie versehiedene Triebgruppen ineinanderstrahlen und sich gegen- 
seitig aktivieren k6nnen, daftir m6chte ich ein kleines Modellbeispid 
geben yon einem komplizierten und zun~chs~ unclurchsichtigen Fall yon 
sogenannter Kleptomanie bei einem im iibrigen geistig gesunden and  
berufst~tigen Mann, den wit zur Zeit in Psyehotherapie haben 1 und den 
wit nach griindlicher Klarung der Zusammenhange durch eine tiefe 
Aktivhypnose zu heilen hoffen. Er  war ]etzt nicht forensisch bedroht und 
die Zusammenh~nge konnten in einer l~eihe vertiefter Explorationen 
durchweg aus seinen prim~ren Aussagen ohne analytische Deutung ge- 
wonnen werden. 

Der Mann saB als teehniseher Beobaehter auf einer einsamen Berg- 
station. Naeh einem ghnlielaen Vorfall vor  5 Jahren  hat te  er jetzt wieder 
an 2 aufeinanderfolgenden Tagen Konservenbiiehsen im Wer~ yon weni- 
gen Mark in einem Ladengeseh~ft weggenommen. Der ])iebstahl war 
v611ig sirmlos, da er ein gutes Monatsgehalt yon etwa DM 400,--  bezog, 
beruflieh gut pr~diziert war und keine wirtsehaf~liehen Sehwierigkeiten 
hatte.  

Die vertieften Explorationen ergaben folgendes : 1. Er liebte yon jeher 
den Reiz der Gefahr, war im Wiistenkrieg auf  vorgesehobenem Posten 
eingesetzt. Auf Patrouille bei pl6tzliehem Auftauehen von 2 feindliehen 
Offizieren bekam er sexuelle Erregung und Ejakulation. 2. Die Lebens- 
mi~tel im Geseh~ft nahm er nieht mSgliehst heimlieh weg, sondern mit  
einem absiehtlieh provozierten I~isiko; wenn er spiirte, man kSnnte ihn 
beobaehten, empfand er eine gewisse Befriedigung; er sehlenderte etwas 
auff/~llig im Laden herum und ging bezeiehnenderweise aueh nieht weg, 
als die Verk~uferin einen Polizisten heranrief. (Strafantrag wurde naeh 
privater  t~egelung nieht gestellt.) 3. Seine sexuelle Triebhaftigkeit war 
yon t taus  aus im ganzen gesteigert; aus dienstliehen und famili~ren 
Griinden war Sexualverkehr nut  zeitweise mSglieh. 4. Er  10al3te nieht auf  
den einsamen Posten, da er an sieh ein sehr lebendiger, t~tiger, bewe- 
gungsbediirftiger und umtriebiger Menseh war. Auf seinem Berg f/ihlte er 
sieh gerade in der Zeit ve t  den Diebsti~hlen immer wieder yon dem Gefiihl 
der Langewefle und inneren Leere bedrolat. Es entstand eine zunehmende 
innere Spannung his zum Gefiihl der Angst. Er  begann, sieh gef~hrliehe 
Kampfsiguationen aus dem vergangenen und einem etwaigen zukiinftigen 
Krieg auszumalen; die triebhafte sexuelle Erregung stieg immer mehr an, 
ohne befriedigt werden zu k6nnen. 

1 Gemeinsam mit Dr. LA~GE~. 
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Wir sehen also : eine yon Hause aus gesunde, sozial brauehbare PersSn- 
lichkeit yon durchschnittlich erhShter Triebhaftigkeit, sowohl was die 
Sexualtriebe, als die Aggressionstriebe - -  Reiz der Gefahr - -  betrifft. 
Neigung zu Triebirradiationen bestand unter Affekthoehspannung schon 
friiher (sexuelle Reflexe unter hoher Gefahr). Dieser Mann wird beruflich 
in eine, seiner Vitalit~t nicht angepaBte ~uBere Lebensform versetzt. Das 
ehronisch gebremste TgMgkeitsbedfirfnis ffihrt allmKhlich zu einer bis zu 
Angstgeffihl gesteigerten Affektstauung. Diese hochgespannten ge- 
bremsten Affekte beginnen nun wieder sowohl in die aggressive - -  Gefahr- 
und Kampfphantas ien - -  wie in die sexuelle Triebsph~re zu irradiieren. 
Naeh Erreiehung einer best immten Triebst~rke entl~dt sieh das Ganze in 
eine kfinstlieh gefahrvoll gemaehte eaptative Triebhandlung. 

In  der rationalen Ebene ist diese t Iandlung v611ig unverst/indlieh. Sie 
enth~ilt von Anfang his zu Ende kein einziges rational erkl~rbares Teil- 
motiv. Sie hat  keine Griinde, wohl abet  Ursaehen. Das he ig t :  es handelt  
sieh um eine Ket te  sich gegenseitig ausl6sender und verst~irkender trieb- 
dynamischer Vorgange. Als solehe sind sie einleuchtend und erkl~irbar. 

F~tlle dieser Art haben ffir die Durehleuehtung des menschliehen 
Wesens eine weir fiber das Kriminologische hinausgehende Bedeutung. 
Sie zeigen, dab die geindarstellung genormter Triebautomatismen nieht 
nur eine Saehe des Tierexperimentes ist. Entgegen einer weitverbreiteten 
rationalistisehen lV[einung sind die Triebe aueh beim Mensehen nieht ein- 
faeh in einem komplizierten rational willensgesteuerten Gefiige aufgel6st 
und dureh dieses ersetzt. Sie sind vielmehr nut  iiberformt und arbeiten 
unterirdiseh in diesem Gefiige meist unsiehtbar und doeh hintergriindig 
aussehlaggebend mit. In  best immten Umweltsituationen und bei be- 
s t immter  Affektst~rke lassen sie sieh aber aueh beim Mensehen als iso- 
lierte, formelhafte and  rein dynamiseh reagierende selbstandige Betriebs- 
teile and  abgel6st yon j eder rationalen Einbettung umgreifen. 

Ffir die Diagnostik des tr iebhaften Verbreehers sind die Gesetze der 
Triebirradiationen yon hoher Bedeutung. Ebenso wichtig sind die F~lle, 
wo eine triebhafte kriminelle Entgleisung eingebaut ist in einen Sym- 
ptomlcomplex yon ganz andersartigen, oft nur spurweise angedeuteten 
neurologischen and ~toffwechselmiifiigen Zusammenh~ingen. Solehe Zu- 
sammenh~tnge sind nur rein hirnpathologiseh zu verstehen; sie t reten 
unter anderem bei umsehriebenen Hirnentziindungsherden and  naeh 
Seh~idelbasisbrfiehen auf. 

Es ist tragisch und fiir die forensisehe Situation bezeiehnend, dal3 hier 
ohne Psyehose, bei geistig roll  erhaltener PersSnliehkeit, selbst bei 
Mensehen, die hohe, angesehene Berufsstellungen mit  Anerkennung ver- 
sehen, ganz isolierte, man mSehte sagen: loehartig ausgestanzte Teil- 
defekte an einer best immten Stelle ihres Trieblebens entstehen. Sie sind 
stets in Gefahr, als roll  zureehnungsf~ihige Verbreeher verurteilt  zn 
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werden. Dies gesehieht in der Tat  - -  und wahrscheinlieh 5fters als wir 
wissen. Denn aueh dem gewissenhaften und belesenen Richter sind diese 
Zusammenh~nge vielfaeh unbekannt, u n d e r  kann aueh veto Gutaehter 
nur dann riehtig beraten werden, wenn dieser nicht nur psychiatrisch, 
sondern vor allem aueh neurologiseh subtil gesehult ist. 

Manche werden sich noeh eines aufsehenerregenden Falles erinnern, - -  
eines hochgestellten und mit l~eeht hoehgeaehteten I~annes, tier in der 
Zeit des letzten Krieges vor den Miinehener Gerichten wegen wiederholter 
homosexueller Handlungen angeklagt war und bei dem ich zweimal als 
Obergutaehter zugezogen wurde. Dieser Mann begann erst im mittleren 
Lebensalter homosexuell zu reagieren; yon Hause arts hatte er nachweis- 
lich normalen Trieb und lebte mi~ Yrau und Kindern ein gutes biirger- 
liehes Ehe- nnd Familienleben. - -  DaB ein triebgefestigter Mensch erst im 
mittleren Lebensalter ohne Grund, soznsagen aus purer Bosheit noch 
homosexue]l wird - -  das gibt es nicht. Wenn man ngher znsah, so ent- 
deckte man bier neben einem pr~gnanten Nystagmus vor allem leichte 
maskenartige Versteifungen des Gesichtsausdruckes nnd der K6rperhal- 
tung, die wechselnd kamen und gingen; vor allem aber eines : er pendelte 
nicht mit den Armen. Er  hatte mindestens sehon s~it 1933 nicht mehr mit 
den An'men gependelt (dies ist als , ,Br/ickensymptom" wichtig). Er  war 
n/tmlieh bei der SA u n d  marschierte; so fiel er durch das Nichtpendeln 
aueh den Laien als vorschriftswidrig anti Dies sind nun alles kleine Dinge, 
die seheinbar mit der kriminellen Situation gar nichts zu tun haben, - -  
die aber fiir den neurologisehen Zusammenhang yon ansschlaggebender 
Wiehtigkeit sind. Suchte man zeitlich rackwarts, so stellt sich heraus, dab 
er 1917 ira Lazaret t  eine hoehfieberhafte Erkrankung durehgemaeht 
hatte, die damals als Typhus verkannt wurde, die abet in Wirkliehkeit 
alle Zeichen der Encephalitis lethargic~, der damals noch wenig bekann- 
ten sogenannten ,,Hirngrippe", trug mit tiefgreifenden Waehschlaf- 
st6rungen, fliiehtigen Augenmuskell/thmungen und allgemeinen t{irn- 
symptomen. Das Heimtiiekisehe dieser KrankheR ist bekanntlich, dab sie 
nach scheinbar v611iger Wiederherstellung noch nach vielen Jahren lang- 
sam einsehleichende Sp~itfolgen machen kann. Bei Kindern machte sie 
sehwere Triebenthemmungen auf dem Gebiet der aggressiven, sexuellen 
und der allgemeinen Bewegungs~riebe his zum Grade eines sogenannten 
,,moralisehen Schwaehsinns"; bei Erwaehsenen machte sie vorwiegend 
Parkinsonismus; - -  TriebstSrungen, z .B.  Exhibitionismus, findet man 
aber auch bei ausgepr~igten Parkinsonisten gelegentlieh; meist sind sie 
durch das motorische Hemmungsbild verdeek~. Besonders verh~ngnis- 
yell aber sind die F~lle, we bei Erwachsenen der Akzent, wie im vor- 
liegenden Fall, umgekehrt liegt, we die sexuelle TriebstSrung vorder- 
grtindig ersehein~ und der Parkinsonismus nur dem gesch~rften Ange sich 
in Kleinsymptomen, hier aber ganz klar und unverkennbar, durchsetzt. 
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Unl~Lngst hat te  ich einen Geistlichen in Behandlung, der schon vor 
einigen Jahren eine Gefgngnisstrafe wegen P~Ldophilie abgebfigt hat te  
und jetzt  wieder in dasselbe Delikt verfallen war. Er  war k6rperlich und 
geistig ein gu6erlich gesunder Mann mit einwandfreier Berufsleistung. 
Wie ich die Vorgeschichte aufnahm, erzghlte er mir beilgufig und ohne 
forensischen Zusammenhang, dage r  auf dem Spaziergang manchmal un- 
absichtlich aus dem ruhigen Schritt in einen immer schneller werdenden 
Trippelschritt verfalle; er miisse dann anhalten nnd kSnne alsdann wieder 
ruhig weitergehen. 13brigens komme es gelegentlich vor, dal~ ihm beim 
Arbeiten am Sehreibtisch etwas Speichel aufs Papier fliege. Diese Dinge 
beriehtete er mfl" in einem sehr grfindliehen ~rztliehen Gespr~eh als kurio- 
se Kleinigkeiten, die er gar nieht wiehtig nahm. Bei einer fiblichen 
psyehiatrisehen Begutaehtnng waren sie so wenig zur Spraehe gekommen, 
wie im Geriehtssaal. In  WirMiehkeit sind es kleine, abet fiberaus be- 
zeiehnende Teilbruehstiieke aus der Symptomatik eines posteneepha- 
litisehen Parkinsonismus. Es stellte sieh aueh soifort heraus, d a g e r  1920 
eine sogenannte Kopfgrippe mit typiseher Symptomatik gehabt hatte, 
die yon einer kurzen Phase sexueller Ubererregtheit und ansehlieBend 
voriibergehendem Verlust der Sexualfunktionen gefolgt war. Erst  naeh 
vielen Jahren kam naehsehleppend, wie der Parkinsonismus, die sexnelle 
Triebabweiehung langsam zum Vorsehein. 

Nach sehweren Schadelbasisbriiehen mit Auswirkungen am Zwisehen- 
h im kann man ebenfalls gelegentlich pragnante St6rungen des Trieb- 
lebens, Enthemmnngen und Perversionen an den Sexualtrieben, den 
oralen und analen, wie den Aggressionstrieben, aueh mit forensisehen 
Auswirkungen, beobachten. Z. B. bei einem vorher triebnormalen Offi- 
zier, bei dem naeh einem sehweren Sehgdelbasisbruch die StSrungen mit 
labyrinth/~ren Sehwindelanf~llen und einem Diabetes insipidus begannen 
und sich in eine homosexuelle Perversion welter entwiekelten. 

Mit dem Problem der Triebirradiationen und mit dem Problem der in 
neurologische Abortivsyndrome eingebauten Triebst6rungen haben wit 
zwei wiehtige Seiten unseres Themas beleuehtet. Es sind keineswegs alle, 
und es w~re der Zeitraum eines Semesterkollegs erforderlieh, um es er- 
seh6pfend zu behandeln. - -  Die Diagnostik des Triebverbreehers zeigt 
einen besonders merkwiirdigen 3. Aspekt in der Pubertgtsphysiologie und 
den kriminellen Kurzsehlughandlungen, die als sehwere Triebexplosionen 
unheimlieh und nm" ein einziges 3/[al die ~tul3erlich glatte rationale Sehieht 
einer unauff/~lligen PersSnliehkeit durehbreehen. Ein Zuehthausdirektor 
schiekte mir einen weibliehen Str~fling naeh vielen Jahren der Strafhaft.  
Er  sagte, man s~he nieht, zu welehem Zweek man sie im Zuehthaus ver- 
wahre, sie sei all die Jahre her der fleiBigste, sanfteste, harmloseste und 
lenksamste Menseh; den man sieh denken k6nne. Sie hatte im Baekfiseh- 
alter eines Abends ohne weitere Vorbereitung ein Beil genommen, am 
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Pfarrhaus geklingelt und sofort die Haushalterin und den Pfarrer tot- 
gcschlagen. Es war da iiberhaupt kein Grund, auger dab sic glaubte, der 
Pfarrer kSnnte ein ihr bestimmtes banales kleines Liebesbriefchen in die 
Hand bekommen haben. 

So liegt die Frageste]lung. Die Analyse dieses und ahnlicher Falle mug 
ich mir hier versagen; sie wfirde tief in die kons~itutionellen Probleme des 
puberalen Instinl~twandels hineinffihren. Auch h ie r  wieder die geballte 
Dynamik dicht unter der Oberflaehe der PersSnlichkeit hinstr6mender 
und sich stauender Triebaufladungen, die nur einmal wie ein Vulkan un- 
heimlich durchbrechen. Man empfindet das Triigerisehe des dtinnen Bo- 
dens, auf dem wir alle einmal gegangen sind - -  und vielleicht noch gehen. 

Ein viertes groBes und kompliziertes Gebiet unseres Problemkreises 
sind die Varianten der Sexualkonstitution und die Frage, wie welt soge- 
nannte Sexualperversionen mit gleichsinnig gerichteten kSrpermorpho- 
logischen Merkmalen korrelieren. Man k6nnte denken, da6 z. B. die eehte 
Homosexualitat auf intersexer Variantenbildung im Sinne yon GOLD- 
SC~IDT beruhte und deren Triebrichtung naturgesetzlich und unwider- 
ruflich dadurch festgelegt ware. TH. LANG versuchte dies auf vererbungs- 
statistischem Wege zu zeigen, indem er an den Geschwisterserien yon 
4200 mannlichen Homosexuellen eine Verschiebung zugunsten des mann- 
lichen Geschlechtes gegeniiber der durchschnittliehen Geschlechtsver- 
teilung aufwies; dies k5nnte Ms Beweis dafiir gelten, dab es sich bei den 
Homosexuellen um sogenannte ,,Umwandlungsmannchen" im Sinne 
der GOLDSO~MIDTschen Valenztheorie handle. Auf konstitutionsbiologi- 
schem Gebiet liegen die Dinge komplizierter. Ein Teil der Sexualperver- 
sen zeigt in der Tat  eindeutig gleichgerichtete K6rperbauvarianten, 
Maskulinismen, Feminismen oder auch Einsprengungen allgemeinerer 
Varianten der Sexualkonstitution: Infantilismen, partielle Eunuchoidis- 
men, hypophysare Fettwuchsformen und ahnliehes. Es gibt aber aueh 
reiehlich Sexualperverse mit einwandfreier kSrperlicher Sexualkonsti- 
tution. Dies erkl/~rt sich unsehwer aus der Tatsaehe, dab der Sexualtrieb, 
besonders in bestimmten labilen Entwieklungsstadien, durch Umwelt- 
wirkungen abgelenkt, umgepragt werden kann, und zwar schon deshalb, 
weft auch der normale Sexualtrieb an sieh sehwaehere Nebenkomponen- 
ten und spielerisehe AbwandlungsmSgliehkeiten zeigt. So entstehen Per- 
versionen, die in Wirkliehkeit Neurosen sind oder aueh um sieh greifende 
Mode- und Suggestionsproduk~e des Grogstadtmflieus. 

Gerade dort, wo man eehte intersexe Konstitutionsvarianten und selbst 
Zwitterbildungen mit Rechtvermutet  und oft auch wirMieh f indet--gerade 
dort kann man gelegentlich auch paradoxe ~berraschungen erleben. So 
haben wir kfirzlieh einen jungen Transvestiten un~ersucht und anMysierti, 

: Gemeinsam mit Dr. Hs 
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der in der Grol3stadt in grellbunten Frauenkleidern umherging und des- 
halb yon der Polizei als vermeintliehe Prostituierte aufgegriffen wurde. 
Er  hat te  vollkommen m~nnliehen KSrperbau ohne die geringsten inter- 
sexen Einsprengungen; er hat te  Abneigung gegen homosexuelle An- 
gebote und aueh seine Tr~ume hat ten nat/irliehe Triebriehtung auf  das 
weibliehe Gesehleeht. Er  war aber ein weieher Junge mit  geringem Selbst- 
vertrauen nnd verzweifelt an der Aufgabe, einmal die Rolle eines kr/ffti- 
gen energisehen Mannes, wie sein Vater oder sein Onkel, spielen zu 
kSnnen. Wie er abet  unl~ngst auf  den Fasehing in M~dehenverkleidung 
ging, merkte  er auf einmaI, dab er in dieser ]golle eine Menge Sympathie 
und Verehrung fand; er drfiekte dies so aus, dab die Mgdehen nut  seh6ne 
Beine zu haben brauehten, um allgemeinen Beifall zu finden und dab 
sie sieh sonst nieht anstrengen miiBten. - -  Hier handelt es sieh also 
gerade nieht um eine naturgesetzliche Triebhandlung, sondern um ein in 
der Selbstwertebene ablaufendes gollenspiel naeh Art einer ADL~sehen 
Neurose mit  dem Zweek, aus der anstrengenden und wenig Erfolg ver- 
spreehenden Mannesrolle in eine bequemere Frauenrolle fiberzuweehseln. 

Wit  sehen also auf  dem Gebiet der Perversionen alle Uberg~nge und 
Spielarten yon den in der Sexualkonstitution aueh k6rperlieh ver- 
ankerten, naturgesetzlieh unentrinnbar festgelegten abwegigen Trieb- 
riehtungen bis zu neurotisehen und selbst spielerisehen Umweltproduk- 
ten. Die forensisehe Behandlung jedes Falles kann nut  unter Beriiek- 
siehtigung dieser vielf~ltigen Gesiehtspunkte erfolgen und das Geriehts- 
urteil wird je nach dem sehr versehieden ausfallen. 

Ein letzter Aspekt kriminologischer Diagnostik greift schon breit in das 
@ebiet der hSheren PersSnliehkeit und das Verhi~ltnis zwischen Sexual- 
Iconstitution und Allgemeinkonstitution fiber mit  ihrer im Lauf  des Lebens 
sehrittweise persSnliehkeitspr~genden und milieusehaffenden Wirkung. 
In  der 20. Auflage , ,K6rperbau und Charakter" ist in dem kriminolo- 
gisehen Kapitel  ein Niodell dieser Art an einer best immten Gruppe yon 
Geliebtenm6rdern skizziert, wo bei jungen 3/[~nnern yon stark schizoidem 
Temperament  die Kontaktsehwgehe und sexuelle Instinktlosigkeit naeh 
vieler vergeblieher Bemiihung um erotisehe Erfolge zu einer der eigenen 
idealistiseh sensiblen PersSnliehkeit ganz unangepagten, inferioren weib- 
lichen Partnerwahl fiihrt; dies wird als Leistnngsprobe gewertet und 
stgrkstens in die Selbstwertebene projiziert. Unter  heftigster sexuell- 
aggressiver Triebstauung reagiert der bald betrogene Liebhaber seine 
Verzweiflung in einem blutrausehartigen irrationalen Ausnahmezu- 
stand ab. 

In  solehen Fallen kann man natfirlieh nieht yon einer strikten KausMi- 
tS& wohl aber yon typisehen Konstellationen reden, die bei Zusammen- 
treffen der selben Hauptfaktoren yon Konsti tut ion und Umwelt  bei ghn- 
lieh gebauten Mensehen immer wieder in dieselben Tatriehtungen (natiir- 
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lich nicht immer bis zur Mordtat) tendieren. Auch auf diesem Boden kann 
der erfahrene Kriminalist mit aller kritischen Vorsicht schrittweise zu 
einer Diagnostik und Prognostik des Verbrechers kommen. 

An sieh verlangt die Umgrenzung des Themas nieht, auch zur Therapie, 
das heil3t in diesem Zusammenhang zur Praxis der strafreehtlichen Be- 
handlung des Triebverbrechers, Stellung zu nehmen. Es dr~ngen sieh aber 
bei fortschreitender, forsehuhgsmaBiger Aufhellung tieferer biologiseher 
Zusammenh/~nge Gedankeng~nge auf, denen man nicht ausweichen 
kann. Selbstverstandlich bleibt die groge Menge der Alltagsverbrechen 
davon im wesentlichen unberiihrt. Sic sind so einfaeh und banal in ihren 
Motivierungen, dab die herkSmmliche Art der forensischen Behandlung 
als ErziehungsmaBnahme und Repressalie der Gesellsehaft durehaus 
geniigt. 

Problematisch ffir den Richter, wie fiir den Gutachter sind haupts~ch- 
lich zwei Gruppen geworden: einerseits einmalige Verbrechen, die schroff 
aus dem Rahmen der sonstigen PersSnlichkeit herausfallen, ohne dal~ eine 
Psychose vorliegt. Und sodann gewisse Formen eines schicksalsmiigig un- 
korrigierbaren und unheilbaren triebhaften Gewohnheitsverbrechertums. 

Wit betrachten z. B. die F~lle, wo die tieferen pathophysiologischen 
Zusammenh~nge eines Triebverbrechens an kleinen neurologisehen Teil- 
symptomen eben noeh erkennbar sind. Es gibt F~lle darunter, die man 
weder als Psychosen, noch als Psychopathien bezeichnen kann; F~lle, wo 
innerhalb einer sonst konsolidierten PersSnlichkeit umsehriebene Trieb- 
defekte auftreten, die rein pathologisch dutch gehirnorganische Herd- 
st6rungen bedingt sind, die klinisch symptomatisch gleichwertig in eine 
Gruppe geh6ren mit bekannten organiseh neurologischen und Stoff- 
wechselst6rungen, Triebdefekte, fiir die ihr Tr/~ger so wenig Sehuld tri~gt 
und so wenig bestraft werden kann, wie fiir seinen Nystagmus oder seinen 
Diabetes insipidus. 

Nun stellt sich aber jedem ernsten und nachdenklichen Richter die 
Frage: Wie nun, wenn auch kleinste neurologische Begleitsymptome 
fehlen, wenn die Stoffwechselversuche nichts ergeben und die frtihe Vor- 
gesehichte, wie so h~ufig, im Dunkeln bleibt ? KSnnen dieselben Sch~di- 
gungen sieh nicht auch nur in dem einen oder anderen Triebdefekt 
~ul3ern? K6nnen solche Seh/tden nieht auch schon durch feine erb- 
bedingte Mil3bildungen bestimmter Hirnteile entstanden sein, wie sic an 
jedem KSrperabschnitt vorkommen und wie sic z. B. in der Gegend des 
Hypophysenzwischenhirnsystems nicht so selten sind? Kann dieser oder 
jener Gewalt- oder Sexualverbrecher nicht unter der Geburt eine 
Schi~delbasisblutung gehabt oder bei einer Kinderkrankheit, wie so 
h~ufig, eine Begleitencephalitis durchgemacht haben? Auch wenn man 
nieht kritiklos verallgemeinert, wird man keine dieser Fragen ganz ver- 
neinen k6nnen. 
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Diese Fragen fallen wie eine schwere Last auf uns - -  wir wollen und 
k6nnen ihnen nieht ausweichen. Die heutigen forensischen Begriffe und 
Fragestellungen sind ihnen nicht angepaBt. Wit haben die Strafe oder die 
Befreiung yon Strafe naeh w 51 ; wir haben den w 42 f/it siehernde Mag- 
nahmen, dort, wo z. B. auf krankhafter Grundlage auch ohne Sehuld 
immer neue kriminelle Gefahren drohen. Wit haben abet noeh keine end- 
giiltige juristische Form z. B. fiir solehe F~lle, wo in einer einmMigen und 
voraussiehtlich sieh nie wiederholenden Ausnahmesituation und in einem 
pathologisehen Ausnahmezustand eine sehwere triebhafte Tat gesehehen 
ist. Einige solehe F~lle verlangen l~ormen, die nieht verurteilen und vor 
allem nieht entehren, die aber den zeitlich begrenzten R.ahmen geben 
k6nnten, um dureh die Tat und im Dienst der Nebenmensehen zu sfihnen. 
Auf die Umgrenzung der F~lle, die fiir eine solehe Art der forensisehen 
Behandlung in Frage kommen k6nnten, kann hier in Kiirze nieht ein- 
gegangen werden. Es soll aueh nieht ausgefiihrt werden, weshalb bei 
dieser begrenzten Gruppe die Frage des w 51 in sieh sinnwidrig wird, weft 
es ~uf die Frage : ,,ob der AngeMagte auch anders gekonnt h~tte" bier nut 
irgend eine dogmatiseh vorgefaBte, abet keine empirisehe Antwort gibt. 
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