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Der triebhafte Verbrecher und seine Diagnostik®.

Von
ERrnNST KRETSCHMER.

{ Eingegangen am 12. September 1953.)

Die Forschungsergebnisse der letzten Jahre sind an wichtigen Punkten
weit fiber das hinausgewachsen, was die herkémmliche ,,forensische
Psychiatrie’ umfalit; und zwar sowchl, was die Erkenntnisse selbst, als
auch die daraus zu entwickelnde Begriffsbildung betrifft. Die neuen
Linien zeichnen sich besonders auf zwei Gebieten durch: einmal auf dem
Gebiet der Physiologie und Pathophysiologie des Gehirns mit den merk-
wiirdig pragnanten Steuerungen isolierbarer Triebe und Temperaments-
abwandlungen -— und sodann auf dem Gebiet der Konstitutionsbiologie,
der psychophysischen Entwicklungsprobleme, besonders auch des
puberalen Instinktwandels und seiner Stérungen, zu denen neben der
Neurosenlehre besonders auch die Kriminalbiologie ein reiches Material
liefert.

Die auf beiden Gebieten in foro zu behandelnden Probleme liegen vor-
wiegend aufierhalb der herkommlichen Rahmenbegriffe: ,,Psychose®,
.»Schwachsinn®, | Psychopathie”. Der Neuaufbau einer systematischen
Lehre von den menschlichen Trieben, Instinkten und formelhaften
Automatismen mit Einschlufl der sich hier iiberschneidenden Probleme
der von mir zundchst mit dem Stichwort ,,psychomotorische Schablonen®
bezeichneten Phinomene wird notwendig sein und ist auch in Angriff ge-
nommen. Aber auch die praktisch forensische Behandlung dieser Gruppen
wird neuer Wege und schrittweise wohl auch neuer gesetzlicher Formen
bedtrfen.

Das Stichwort ,,Diagnostik, das wir hier vorangestellt haben, hat eine
klare begriffliche Prigung. Wenn wir von ,,Diagnostik reden, so meinen
wir nicht das individuell psychologische Verstindnis interessanter Binzel-
fialle, wie sie besonders die dltere Kriminalkasuistik bietet; dieses indivi-
duelle Verstindnis jedes Einzelfalls unter seinen mehrfachen speziellen
Bedingtheiten setzen wir als selbstverstindlich und wichtig voraus.

Eine Diagnostik des Verbrechens beginnt vielmehr erst dort, wo es
gelingt, hiufig zusammen vorkommende biologische Merkmalsgruppen,
sogenannte ,,Syndrome’ herauszuheben, deren Zusammenhang weder
logisch ableitbar, noch nach der Alltagspsychologie selbstverstdndlich ist.
Solehe echten Syndrome pflegen uns hdufig auf tiefere Wurzeln des

* Erweiterte Fassung nach einem auf dem KongreB fir Kriminalbiologie,
Miinchen, 1953, erstatteten Referat.
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kriminellen Vorgangs hinzufithren, auf gemeinsame, hintergriindige
Ursachen. Thre Kenntnis erleichtert dem Richter auBerordentlich die
rasche Durchschauung des Einzelfalles; sie fithrt in giinstigen Féllen auch
zu echten Verlaufsprognosen und, dhnlich wie im &rztlichen Bereich, zu
der angepalitesten und wirksamsten Form kriminologischer Behandlung.

,,Diagnostik™ ist ein Wort des biologischen Sprachgebrauchs. Es ver-
langt die Erfassung des lebendigen Gesamtorganismus in seiner kérper-
lich-seelischen unléslichen Ganzheit. Wir sprechen von Diagnostik nicht
nur von Krankheiten, sondern ebenso auf der Seite der Merkmals-
erfassung bei Gesunden z. B. von ,,Schwangerschaftsdiagnose®, anthro-
pologischer ,,Vaterschaftsdiagnose™ und dhnliches. So gesehen, kénnen
wir die Lebenséiuflerungen des Verbrechers mit ihren hintergrindigen
Zusammenhéngen als einen Teil der Humanbiologie betrachten. Wir be-
trachten sie unter dem Gesichtspunkt biologischer Variantenbildungen
menschlicher Art, wir erforschen schrittweise ihre Lebensgesetze sowohl
nach der physiologischen wie nach der pathologischen Seite hin und
kommen so immer mehr aus dem engen Gebiet der Psychosen und
Schwachsinnsformen in das Gebiet der Personlichkeitsvarianten und vor
allem der Biologie der Triebe hinein. Es handelt sich hier also im ersten
Gang zunichst um reine Grundlagenforschung als elementare Voraus-
setzung der Kriminologie als Wissenschaft. Die Soziologie des Verbrechers
bleibt daneben auch forschungsméBig von unbegrenzter Wichtigkeit. Die
forensische Praxis, wie die Praxis des Strafvollzugs wird von diesen
Grundlagenforschungen auf die Dauer nicht unberiihrt bleiben; die
Setzung moralischer Wertakzente ebenso wie die forensischen Formu-
lierungen der Zurechnungsfahigkeit oder Unzurechnungsfihigkeit und
der sichernden MaBnahmen werden sich an manchen Stellen verschieben
und auch fester empirisch fundieren.

Wenn wir uns nun den speziellen Problemen des triebhaften Verbrechers
zuwenden, so wiirden uns Definitionen, Einteilungen und eingehende Be-
schreibungen hier viel zu weit fithren. Zwischen ,, Trieb und , Instinkt*
als dem ,,angeborenen Verhalten“ (T1NBERGEN) ist weder begrifflich noch
empirisch eine scharfe Grenze zu ziehen. Unter ,, Trieben* verstehen wir
erbgefestigte Komponenten der Gesamtaffektivitat, die sich um gewisse
vitale Ziele gruppenmiBig fest zusammenschlieBen und die hdufig mit den
zugehdrigen vegetativen und psychomotorischen Formeln feste, unlés-
liche Integrationen bilden. Solche mehr oder weniger formelhaften, ge-
normten Reaktionsweisen lassen sich unter geeigneten Bedingungen als
relativ selbstindig funktionierende Betriebsbestandteile umgreifen und
auch beim Menschen nachweisen. Die moderne Lehre von den Trieben
stiitzt sich auf seiten der Tierbiologie neben den Forschungen von Lo-
®ENZ, HoLsT und anderen besonders auf die hirnphysiologischen Ver-
suche von HEss; auf der Seite der Humanbiologie sind besonders die
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pathophysiologischen Erfahrungen nach Schédelbasisbriichen und bei
den Hirnherdbildungen der Encephalitis lethargica lehrreich gewesen und
ergeben mit den Resultaten von Hxss viele Parallelen. Die experimen-
tellen Arbeiten von Hzss sind allgemein bekannt.

Die mit einer nadelfeinen elektrischen Anordnung an kleiner um-
schriebener Stelle des Zwischenhirng minimal gereizte Katze von Huss
geht z. B. in vollkommene Angriffsstellung mit gestrdubten Haaren, er-
weiterten Pupillen und zugehorigen Affektduflerungen und springt bei
lingerer Dauer jedes Lebewesen aggressiv an; setzt der leise Strom aus, so
spielt sie harmlos weifer, wie wenn nichts gesehehen wire. Von anderen
Zwischenhirnstellen aus bekommt man unter anderem triebhafte Frel3-
reaktionen, triebhafte Defikationshaltungen, Schlafreaktionen ebenfalls
in fertig integrierten Instinktformeln.

Ganz dieselben, nicht psychologisch motivierten, sondern formelhaften
TriebduBerungen haben wir klinisch bei zwischenhirngeschidigten
Kindern immer wieder gesehen: automatisch ausgeldste zértliche Um-
klammerung der Pflegeperson mit ebenso automatisch folgendem Bif3;
triebhafte Bewegungsunruhe mit automatenhaftem Kratzen, BeiBien
nach Art einer kleinen Wildkatze, sexueller Enthemmung und vieles
andere.

Fiir die Kriminalbiologie sind die Varianten der Sezualfriebe von her-
vorstechender Wichtigkeit. Fiir die Triebe und psychophysischen Auto-
matismen, die mit Aggression, Abwehr und Fluchi zusammenhéngen, gilt
dasselbe. Daneben gibt es eine Reihe von echten Trieben, die sich im Tier-
versuch, wie in der menschlichen Pathophysiologie, z. B. an kindlichen
Encephalitiden und an Schidelbasisbriichen klar darstellen lassen. Da
sind die mit der Ernihrung zusammenhingenden oralen wnd analen
Triebe! und Automatismen. Da sind die reinen Bewegungstriebe. Da sind
ferner Automatismen, die mit dem Greifen und Nehmen zusammen-
hingen und die man in der Trieblehre als capiativ zusammenfalBt. Sie
lassen sich aus naheliegenden Griinden im Experiment am vierfiiigen
Tier weniger gut darstellen. Trotzdem kann man auch beim Menschen die
gemeinten Vorginge nicht durchweg nur als rein rationale und situativ
beliebig variable Bewegungsfolgen und Handlungen auffassen. Dies ver-
bietet schon das Studium des sogenanhten ,,Greifreflexes’, einer Be-
wegungsschablone, die beim Sdugling fest angelegt, auch beim erwach-
senen Menschen nicht verschwunden, sondern nur iiberformt ist und in
pathologischen Gehirnzustinden wieder als reiner Reflexvorgang zum Vor.

1 Interessant sind die stark an die Husssche Katze erinnernden frustranen Defi-
kationskrisen, wie ich sie nach schwerem Schidelbasisbruch im Rahmen eines sich
spat sukzessiv entwickelnden massiven Zwischenhirnsyndroms mit wechselnden
euphoriscien — ,,Lachvogel“— und gehemmten Phasen, wechselnden Sexualstérun-
gen, Diabetes insipidus und sonstigen oralen Triebstorungen usw. beobachtet habe.
1%
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schein kommt. Dal bestimmte Akte des Greifens und Nehmens tief irra-
tionale, triebhafte Automatismen enthalten, wird auch dadurch nahe-
gelegt, daB wir sie in bestimmten Syndromen in engster Koppelung mit
anderen triebhaften Mechanismen, vor allem aus der sexuellen und der
aggressiven Gruppe vorfinden. Ein so merkwiirdiges kriminologisches
Phinomen, wie etwa die echte, in zeitlich umschriebenen Touren auf-
tretende Kleptomanie, 146t sich nur auf dieser echt triebhaften Basis ver-
stehen.

In der Kriminalbiologie kann man auf das sorgfiltige Studium aller
Triebe und Automatismen nicht verzichten. Unmittelbar kriminelle Be-
deutung haben im wesentlichen die sexuellen und die aggressiven, zum
Teil auch die captativen Triebgruppen. Die anderen Triebe, ebenso wie
die zugehdrigen Reflexe, neurologischen Automatismen und Stoffwechsel-
vorginge brauchen wir aber stdndig, sobald wir eine wirkliche Diagnostik
des Verbrechers aufbauen wollen; weil sie ndmlich in die biologischen
Syndromzusammenhiénge gehoren. Es ist auch fiir den Kriminalisten
grundlegend wichtig zu wissen, dal} beispielsweise im Zwischenhirn die
Stellen nahe benachbart auf engem Raum zusammenliegen, von denen
aus sowohl im Tierversuch, als auch durch Entziindungsherde und basale
Verletzungen beim Menschen Verdnderungen in den triebhaften Haltun-
gen, Reizzustinde, Hemmungen, wie auch qualitative Abwandlungen der
Triebe hervorgerufen werden kénnen. — Daneben konnen Stérungen der
Temperamente, z. B. in kurz dauerndem Wechsel zwischen ungebremster
Uberlebendigkeit und Antriebsverarmung mit Energieverlust bei anato-
mischen Verdnderungen oder auch nur. leichter operativer Reizung
(ForsTER und GAcEL) an denselben Hirnteilen auftreten; ferner Stérun-
gen der vegetativen Funktionen, der Stoffwechselvorginge (Wasserhaus-
halt, Kohlenhydratstoffwechsel) ; endlich von benachbarten Regionen her
komplizierte neurologische Bilder mit Abéinderung des Bewegungsgesamt
wie etwa im Parkinsonismus.

Daher kommt es, dafl triebhafte kriminelle Tendenzen sich 6fters bei
scharfem Hinsehen in Syndrome einordnen, in Gruppen von ander-
weitigen biologischen bzw. pathophysiologischen Merkmalen, die vielleicht
fiir sich ganz unscheinbar, kriminalistisch bedeutungslos sind, aber &fters
mit einem Schlag die Entstehung gerade auch solcher Delikte erkldren,
die mit der Alltagspsychologie nicht recht ableitbar sind. Haufig handelt
es gich hier gar nicht um Psychosen, sondern um Perstnlichkeitsbilder,
in die eigenartige Handlungsweisen oder triebhafte Charakterziige ein-
gesprengt bzw. eingewachsen sind. Eine orale Perversion, z. B. triebhafte
Gier oder Abneigung beziiglich bestimmter Speisen und Getrénke, quali-
tative und quantitative Abdnderungen des Hunger- und Dursttriebes sind
soziclogisch und moralisch betrachtet harmlose Sonderbarkeiten. Sie
kénnen aber innerhalb gewisser Symptomgruppierungen entgcheidendes
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Licht auf die Entstehung etwa einer kriminellen Sexualperversion
werfen.

Dies ist auch der Grund, weshalb man eine wirkliche Diagnostik des
Sexualverbrechers niemals fir sich allein aufbauen kann. Sexuelle Im-
pulse konnen mit Fernwirkung in einer ganz anderen Triebgruppe zur
Explosion kommen, wo sie unvermutet und zunéchst rétselhaft erschei-
nen; dasselbe gilt umgekehrt.

Wir wissen aus dem Tierversuch (und die menschliche Pathophysiologie
bietet manche §hnlichen Erfahrungen), dafl die Reizpunkte fiir bestimmte
Trieberregungen im Hypothalamus so nahe beisammen liegen, daf z. B.
triebhafte Angriffs- und Fluchtreaktionen schon bei feinster elektrischer
Reizung leicht ineinander iberschlagen. Bei richtiger Dosierung kleinster
galvanischer Strome lassen sich die Reizpunkte fiir die verschiedenen
Triebautomatismen sehr, wohl getrennt darstellen und auf einem Dia-
gramm des Zwischenhirns wie auf einer Landkarte eintragen. Sobald man
die Strome etwas verstirkt, kommt es zu mehrfachen Irradiationen auf
andere Reizpunkte, die dann mit angehen. Wir wollen die entsprechenden
klinischen Beobachtungen beim Menschen damit nicht identifizieren,
sondern dies nur als Denkmodell beniitzen. Da das menschliche Gehirn
wihrend jeder psychischen Titigkeit eigene Aktionsstrome bildet, die
sich nach Grad und Wellenform unterscheiden lassen und die wir in der
alltdglichen klinischen Diagnostik (im Electrencephalogramm) beniitzen
~—, 80 18t es kein groBer Gedankensprung, zu vermuten, dafl auch die
Eigenstrome des Gehirns unter gewissen Voraussetzungen solche
Irradiationen bilden kiénnen, wo die Erregung einer Reizzone in andere
Reizzonen mit einstrahlt und diese mit in Gang bringt.

Jedenfalls lehrt die klinische Erfahrung, auch wenn wir zunéichst nur
die psychische Seite des Vorgangs ins Auge fassen, dall Irradiationen (von
den Zoologen ,Ubersprung” genannt) von einer Triebgruppe zur
andern beim Menschen ein hdufiger Vorgang sind und daB sie 6fters auch
mit der Gradstirke eines Triebes etwas zu tun haben, sofern grofie akute
Heftigkeit oder auch chronische Anstauung nicht entladungsfihiger
Triebe zu Einstrahlung und Mitingangsetzung anderer Triebgruppen
fithren kénnen, Besonders leicht irradiieren bekanntlich Impulse der
sexuellen und der aggressiven Triebgruppe ineinander, die schon in den
Instinktformeln der Tierreihe vielfache Koppelungen zeigen, Irradiatio-
nen, die beim Menschen in stirkeren Graden als Sadismus und Maso-
chismus vom Kino bis zum Gerichtssaal offen, wie in den kompliziertesten
Verkleidungen und Atrappen eine unerschépfliche Rolle spielen. Hiufig
sind ja dann auch die Irradiationen zwischen sexuellen, oralen und analen
Triebformeln, die uns nicht nur aus der Neurosenlehre, sondern auch aus
der klinischen Erfahrung bei Encephalitiden und Schidelbasisbriichen
bekannt sind. Bei den hirnorganischen Fillen handelt es sich allerdings
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nicht nur um Irradiationen, sondern vielfach wohl auch um gleichzeitige
Funktionsschidigungen mehrerer basaler Zonen, wie sie anatomisch z. B.
auf dem Weg der allmihlichen Gefifversdung von der Basalzisterne her
in Erscheinung treten.

Wie verschiedene Triebgruppen ineinanderstrahlen und sich gegen-
seitig aktivieren konnen, dafiir méchte ich ein kleines Modellbeispiel
geben von einem komplizierten und zunichst undurchsichtigen Fall von
sogenannter Kleptomanie bei einem im tbrigen geistig gesunden und
berufstitigen Mann, den wir zur Zeit in Psychotherapie haben! und den
wir nach grindlicher Klirung der Zusammenhinge durch eine tiefe
Aktivhypnose zu heilen hoffen. Er war jetzt nicht forensisch bedroht und
die Zusammenhinge konnten in einer Reihe vertiefter Explorationen
durchweg aus seinen primiren Aussagen ohne analytische Deutung ge-
wonnen werden.

Der Mann saff als technischer Beobachter auf einer einsamen Berg-
station. Nach einem &hnlichen Vorfall vor 5 Jahren hatte er jetzt wieder
an 2 aufeinanderfolgenden Tagen Konservenbiichsen im Wert von weni-
gen Mark in einem Ladengeschift weggenommen. Der Diebstahl war
vollig sinnlos, da er ein gutes Monatsgehalt von etwa DM 400,— bezog,
beruflich gut pridiziert war und keine wirtschaftlichen Schwierigkeiten
hatte.

Die vertieften Explorationen ergaben folgendes: 1. Er liebte von jeher
den Reiz der Gefahr, war im Wiistenkrieg auf vorgeschobenem Posten
eingesetzt. Auf Patrouille bei plotzlichem Auftauchen von 2 feindlichen
Offizieren bekam er sexuelle Erregung und Ejakulation. 2. Die Lebens-
mittel im Geschaft nahm er nicht moglichst heimlich weg, sondern mit
einem absichtlich provozierten Risiko; wenn er spiirte, man kénnte ihn
beobachten, empfand er eine gewisse Befriedigung; er schlenderte etwas
auffillig im Laden herum und ging bezeichnenderweise auch nicht weg,
als die Verkiuferin einen Polizisten heranrief. (Strafantrag wurde nach
privater Regelung nicht gestellt.) 3. Seine sexuelle Triebhaftigkeit war
von Haus aus im ganzen gesteigert; aus dienstlichen und familisiren
Griinden war Sexualverkehr nur zeitweise moglich. 4. Er palite nicht auf
den einsamen Posten, da er an sich ein sehr lebendiger, tétiger, bewe-
gungsbediirftiger und umtriebiger Mensch war. Auf seinem Berg fithlte er
sich gerade in der Zeit vor den Diebstihlen immer wieder von dem Gefiihl
der Langeweile und inneren Leere bedroht. Es entstand eine zunehmende
innere Spannung bis zum Gefihl der Angst. Er begann, sich gefihrliche
Kampfsituationen aus dem vergangenen und einem etwaigen zukiinftigen
Krieg auszumalen; die triebhafte sexuelle Erregung stieg immer mehr an,
ohne befriedigt werden zu kdnnen.

1 Gemeinsam mit Dr. LANGEN.
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Wir sehen also: eine von Hause aus gesunde, sozial brauchbare Person-
lichkeit von durchschnittlich erhthter Triebhaftigkeit, sowohl was die
Sexualtriebe, als die Aggressionstriebe — Reiz der Gefahr — betrifft.
Neigung zu Triebirradiationen bestand unter Affekthochspannung schon
frither (sexuélle Reflexe unter hoher Gefahr). Dieser Mann wird beruflich
in eine, seiner Vitalitit nicht angepalite duffere Lebensform versetzt. Das
chronisch gebremste Téatigkeitsbediirfnis fithrt allméhlich zu einer bis zu
Angstgefiithl gesteigerten Affektstauung. Diese hochgespannten ge-
bremsten Affekte beginnen nun wieder sowohlin die aggressive — Gefahr-
und Kampfphantasien — wie in die sexuelle Triebsphére zu irradiieren.
Nach Erreichung einer bestimmten Triebstérke entliddt sich das Ganze in
eine kiinstlich gefahrvoll gemachte captative Triebhandlung.

In der rationalen Ebene ist diese Handlung véllig unverstindlich. Sie
enthdlt von Anfang bis zu Ende kein einziges rational erklirbares Teil-
motiv. Sie hat keine Griinde, wohl aber Ursachen. Dag heillt: es handelt
sich um eine Kette sich gegenseitig auslosender und verstirkender trieb-
dynamischer Vorginge. Als solche gind sie einleuchtend und erkidrbar.

Fille dieser Art haben fir die Durchleuchtung des menschlichen
Wesens eine weit iiber das Kriminologische hinausgehende Bedeutung.
Sie zeigen, dafl die Reindarstellung genormter Triebautomatismen nicht
nur eine Sache des Tierexperimentes ist. Entgegen einer weitverbreiteten
rationalistischen Meinung sind die Triebe auch beim Menschen nicht ein-
fach in einem komplizierten rational willensgesteuerten Gefiige aufgelost
und durch dieses ersetzt. Sie sind vielmehr nur iiberformt und arbeiten
unterirdisch in diesem Gefiige meist unsichtbar und doch hintergriindig
ausschlaggebend mit. In bestimmten Umweltsituationen und bei be-
stimmter Affektstdrke lagsen sie sich aber auch beim Menschen als iso-
lierte, formelhafte und rein dynamisch reagierende selbstdndige Betriebs-
teile und abgeldst von jeder rationalen Einbettung umgreifen.

Fir die Diagnostik des triebhaften Verbrechers sind die Gesetze der
Triebirradiationen von hoher Bedeutung. Ebenso wichtig sind die Fille,
wo eine triebhafte kriminelle Entgleisung eingebaut ist in einen Sym-
ptomkomplexr von ganz andersartigen, oft nur spurweise angedeuteten
neurologischen wnd stoffwechselmdfigen Zusammenhingen. Solche Zu-
sammenhinge sind nur rein hirnpathologisch zu verstehen; sie treten
unter anderem bei umschriebenen Hirnentziindungsherden und nach
Schidelbasisbriichen auf.

Es ist tragisch und fiir die forensische Situation bezeichnend, da hier
ohne Psychose, bei geistigz voll erhaltener Personlichkeit, selbst bei
Menschen, die hohe, angeschene Berufsstellungen mit Anerkennung ver-
sehen, ganz isolierte, man mochte sagen: lochartig ausgestanzte Teil-
defekte an einer bestimmten Stelle ihres Trieblebens entstehen. Sie sind
stets in Gefahr, als voll zurechnungsfihige Verbrecher verurteilt zu
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werden. Dies geschieht in der Tat — und wahrscheinlich éfters als wir
wissen. Denn auch dem gewissenhaften und belesenen Richter sind diese
Zusammenhinge vielfach unbekannt, und er kann auch vom Gutachter
nur dann richtig beraten werden, wenn dieser nicht nur psychiatrisch,
sondern vor allem auch neurologisch subtil geschult ist.

Manche werden sich noch eines aufsehenerregenden Falles erinnern, —
eines hochgestellten und mit Recht hochgeachteten Mannes, der in der
Zeit des letzten Krieges vor den Miinchener Gerichten wegen wiederholter
homosexueller Handlungen angeklagt war und bei dem ich zweimal als
Obergutachter zugezogen wurde. Dieser Mann begann erst im mittleren
Lebensalter homosexuell zu reagieren; von Hause aus hatte er nachweis-
lich normalen Trieb und lebte mit Frau und Kindern ein gutes biirger-
liches Ehe- und Familienleben. — Daf ein triebgefestigter Mensch erst im
mittleren Lebensalter ohne Grund, sozusagen aus purer Bosheit noch
homosexuell wird — das gibt es nicht. Wenn man néher zusah, so ent-
deckte man hier neben einem prignanten Nystagmus vor allem leichte
maskenartige Versteifungen des Gesichtsausdruckes und der Kérperhal-
tung, die wechselnd kamen und gingen; vor allem aber eines: er pendelte
nicht mit den Armen. Er hatte mindestens schon s2it 1933 nicht mebr mit
den Armen gependelt (dies ist als ,,Briickensymptom* wichtig). Er war
némlich bei der SA und marschierte; so fiel er durch das Nichtpendeln
auch den Laien als vorschriftswidrig auf. Dies sind nun alles kleine Dinge,
die scheinbar mit der kriminellen Situation gar nichts zu tun haben, —
die aber fiir den neurologischen Zusammenhang von. ausschlaggebender
Wichtigkeit sind. Suchte man zeitlich riickwiirts, so stellt sich heraus, daf
er 1917 im Lazarett eine hochfieberhafte Erkrankung durchgemacht
hatte, die damals als Typhus verkannt wurde, die aber in Wirklichkeit
alle Zeichen der Encephalitis lethargica, der damals noch wenig bekann-
ten sogenannten ,Hirngrippe®, trug mit tiefgreifenden Wachschlaf-
stérungen, fliichtigen Augenmuskellihmungen und allgemeinen Hirn-
symptomen. Das Heimtiickische dieser Krankheit ist bekanntlich, daf sie
nach scheinbar vélliger Wiederherstellung noch nach vielen Jahren lang-
sam einschleichende Spétfolgen machen kann. Bei Kindern machte sie
schwere Triebenthemmungen auf dem Gebiet der aggressiven, sexuellen
und der allgemeinen Bewegungstriebe bis zum Grade eines sogenannten
,;moralischen Schwachsinns®; bei Erwachsenen machte sie vorwiegend
Parkinsonismus; — Triebstérungen, z. B. Exhibitionismus, findet man
aber auch bei ausgeprigten Parkingsonisten gelegentlich; meist sind sie
durch das motorische Hemmungsbild verdeckt. Besonders verhingnis-
voll aber sind die Falle, wo bei Erwachsenen der Akzent, wie im vor-
liegenden Fall, umgekehrt liegt, wo die sexuelle Triebstérung vorder-
griindig erscheint und der Parkinsonismus nur dem geschirften Auge sich
in Kleinsymptomen, hier aber ganz klar und unverkennbar, durchsetzt.
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Unlingst hatte ich einen Geistlichen in Behandlung, der schon vor
einigen Jahren eine Gefingnisstrafe wegen Piadophilie abgebiifit hatte
und jetzt wieder in dasselbe Delikt verfallen war. Er war kérperlich und
geistig ein duBerlich gesunder Mann mit einwandfreier Berufsleistung.
Wie ich die Vorgeschichte aufnahm, erzidhlite er mir beildufig und ohne
forensischen Zusammenhang, dafl er auf dem Spaziergang manchmal un-
absichtlich aus dem ruhigen Schritt in einen immer schneller werdenden
Trippelschritt verfalle; er milsse dann anhalten und kénne alsdann wieder
ruhig weitergehen. Ubrigens komme es gelegentlich vor, daB ihm beim
Arbeiten am Schreibtisch etwas Speichel aufs Papier flieBe. Diese Dinge
berichtete er mir in einem sehr griindlichen drztlichen Gespréch als kurio-
se Kleinigkeiten, die er gar nicht wichtig nahm, Bei einer iiblichen
psychiatrischen Begutachtung wiren sie so wenig zur Sprache gekommen,
wie im Gerichtssaal. In Wirklichkeit sind es kleine, aber iiberaus be-
zeichnende Teilbruchstiicke aus der Symptomatik eines postencepha-
litischen Parkinsonismus. Es stellte sich auch sofort heraus, daB er 1920
eine sogenannte Kopfgrippe mit typischer Symptomatik gehabt hatte,
die von einer kurzen Phase sexueller Ubererregtheit und anschlieBend
voritbergehendem Verlust der Sexualfunktionen gefolgt war. Erst nach
vielen Jahren kam nachschleppend, wie der Parkinsonismus, die sexuelle
Triebabweichung langsam zum Vorschein.

Nach schweren Schidelbasisbriichen mit Auswirkungen am Zwischen-
hirn kann man ebenfalls gelegentlich prégnante Stérungen des Trieb-
lebens, Enthemmungen und Perversionen an den Sexualtrieben, den
oralen und analen, wie den Aggressionstrieben, auch mit forensischen
Auswirkungen, beobachten. Z. B. bei einem vorher triebnormalen Offi-
zier, bei dem nach einem schweren Schidelbasishruch die Storungen mit
labyrinthéren Schwindelanféllen und einem Diabetes insipidus begannen
und sich in eine homosexuelle Perversion weiter entwickelten.

Mit dem Problem der T'ricbirradiationen und mit dem Problem der in
neurologische Abortivsyndrome eingebauten Triebstérungen haben wir
zwei wichtige Seiten unseres Themas beleuchtet. Es sind keineswegs alle,
und es wire der Zeitraum eines Semesterkollegs erforderlich, um es er-
schopfend zu behandeln. — Die Diagnostik des Triebverbrechers zeigt
einen besonders merkwiirdigen 3. Aspekt in der Puberiitsphysiologie und
den kriminellen Kurzschlufhandlungen, die als schwere Triebexplosionen
unheimlich und nur ein einziges Mal die duBlerlich glatte rationale Schicht
einer unauffilligen Personlichkeit durchbrechen. Ein Zuchthausdirektor
schickte mir einen weiblichen Stréifling nach vielen Jahren der Strafhaft.
Er sagte, man sidhe nicht, zu welchem Zweck man sie im Zuchthaus ver-
wahre; sie sei all die Jahre her der fleifligste, sanfteste, harmloseste und
lenksamste Mensch, den man sich denken kénne. Sie hatte im Backfisch-
alter eines Abends ohne weitere Vorbereitung ein Beil genommen, am
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Pfarrhaus geklingelt und sofort die Haushélterin und den Pfarrer tot-
geschlagen. Es war da tiberhaupt kein Grund, auller dafi sie glaubte, der
Pfarrer konnte ein ihr bestimmtes banales kleines Liebesbriefchen in die
Hand bekommen haben.

So liegt die Fragestellung. Die Analyse dieses und dhnlicher Félle mufl
ich mir hier versagen; sie wiirde tief in die konstitutionellen Probleme des
puberalen Instinktwandels hineinfithren. Auch hier wieder die geballte
Dynamik dicht unter der Oberfliche der Persénlichkeit hinstromender
und sich stauender Triebaufladungen, die nur einmal wie ein Vulkan un-
heimlich durchbrechen. Man empfindet dag Triigerische des diinnen Bo-
dens, auf dem wir alle einmal gegangen sind — und vielleicht noch gehen.

Ein viertes groBes und kompliziertes Gebiet unseres Problemkreises
sind die Varianten der Sexualkonstitution und die Frage, wie weit soge-
nannte Sexualperversionen mit gleichsinnig gerichteten kérpermorpho-
logischen Merkmalen korrelieren. Man kénnte denken, daf z. B. die echte
Homosexualitdt auf intersexer Variantenbildung im Sinne von Gorp-
sorMIDT beruhte und deren Triebrichtung naturgesetzlich und unwider-
ruflich dadurch festgelegt wire. TH. Lane versuchte dies auf vererbungs-
statistischem Wege zu zeigen, indem er an den Geschwisterserien von
4200 minnlichen Homosexuellen eine Verschiebung zugunsten des ménn-
lichen Geschlechtes gegeniiber der durchschnittlichen Geschlechtsver-
teilung aufwies; dies kénnte als Beweis dafiir gelten, dafl es sich bei den
Homosexuellen um sogenannte ,,Umwandlungsménnchen” im Sinne
der GoLpscumrprschen Valenztheorie handle. Auf konstitutionsbiologi-
schem Gebiet liegen die Dinge komplizierter. Ein Teil der Sexualperver-
sen zeigt in der Tat eindeutig gleichgerichtete Koérperbauvarianten,
Maskulinismen, Feminismen oder auch Einsprengungen allgemeinerer
Varianten der Sexualkonstitution: Infantilismen, partielle Eunuchoidis-
men, hypophysire Fettwuchsformen und dhnliches. Es gibt aber auch
reichlich Sexualperverse mit einwandfreier korperlicher Sexualkonsti-
tution. Dies erklirt sich unschwer aus der Tatsache, dafl der Sexualtrieb,
besonders in bestimmten labilen Entwicklungsstadien, durch Umwelt-
wirkungen abgelenkt, umgeprigt werden kann, und zwar schon deshalb,
weil auch der normale Sexualtrieb an sich schwichere Nebenkomponen-
ten und spielerische Abwandlungsméglichkeiten zeigt. So entstehen Per-
versionen, die in Wirklichkeit Neurosen sind oder auch um sich greifende
Mode- und Suggestionsprodukte des GroBstadtmilieus.

Gerade dort, wo man echte intersexe Konstitutionsvarianten und selbst
Zwitterbildungen mit Rechtvermutet und oft auch wirklich findet—gerade
dort kann man gelegentlich auch paradoxe Uberraschungen erleben. So
haben wir kiirzlich einen jungen Transvestiten untersucht und analysiert?,

1 Gemeinsam mit Dr. HAFNER.
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der in der GroBstadt in grellbunten Frauenkleidern umherging und des-
halb von der Polizei als vermeintliche Prostituierte aufgegriffen wurde.
Er hatte vollkommen ménnlichen Kérperbau ohne die geringsten inter-
sexen Einsprengungen; er hatte Abneigung gegen homosexuelle An-
gebote und auch seine Triume hatten natiirliche Triebrichtung auf das
weibliche Geschlecht. Er war aber ein weicher Junge mit geringem Selbst-
vertrauen und verzweifelt an der Aufgabe, einmal die Rolle eines kréfti-
gen energischen Mannes, wie sein Vater oder sein Onkel, spielen zu
kénnen. Wie er aber unlingst auf den Fasching in Médchenverkleidung
ging, merkte er auf einmal, daB er in dieser Rolle eine Menge Sympathie
und Verehrung fand; er driickte dies so aus, dall die Madchen nur schéne
Beine zu haben brauchten, um allgemeinen Beifall zu finden und daf
sic sich sonst nicht anstrengen miiften. — Hier handelt es sich also
gerade nicht um eine naturgesetzliche Triebhandlung, sondern um ein in
der Selbstwertebene ablaufendes Rollenspiel nach Art einer ADLERschen
Neurose mit dem Zweck, aus der anstrengenden und wenig Erfolg ver-
sprechenden Mannesrolle in eine bequemere Frauenrolle tiberzuwechseln.

Wir sehen also auf dem Gebiet der Perversionen alle Ubergiinge und
Spielarten von den in der Sexualkonstitution auch koérperlich ver-
ankerten, naturgesetzlich unentrinnbar festgelegten abwegigen Trieb-
richtungen bis zu neurotischen und selbst spielerischen Umweltproduk-
ten. Die forensische Behandlung jedes Falles kann nur unter Bertick-
sichtigung dieser vielfdltigen Gesichtspunkte erfolgen und das Gerichts-
urteil wird je nach dem sehr verschieden ausfallen.

Fin letzter Aspekt kriminologischer Diagnostik greift schon breit in das
Gebiet der hoheren Persinlichkeit und das Verhdiltnis zwischen Sexual-
konstitution und Allgemeinkonstitution iber mit ihrer im Lauf des Lebens
schrittweise persénlichkeitsprigenden und milieuschaffenden Wirkung.
In der 20. Auflage ,,Korperbau und Charakter® ist in dem kriminolo-
gischen Kapitel ein Modell dieser Art an einer bestimmten Gruppe von
Geliebtenmordern skizziert, wo bei jungen Miannern von stark schizoidem
Temperament die Kontaktschwiche und sexuelle Instinktlosigkeit nach
vieler vergeblicher Bemiithung um erotische Erfolge zu einer der eigenen
idealistisch sensiblen Persénlichkeit ganz unangepalten, inferioren weib-
lichen Partnerwahl fiihrt; dies wird als Leistungsprobe gewertet und
stirkstens in die Selbstwertebene projiziert. Unter heftigster sexuell-
aggressiver Triebstauung reagiert der bald betrogene Liebhaber seine
Verzweiflung in einem blutrauschartigen irrationalen Ausnahmezu-
stand ab.

In solchen Fillen kann man nattrlich nicht von einer strikten Kausali-
tdt, wohl aber von typischen Konstellationen reden, die bei Zusammen-
treffen der selben Hauptfaktoren von Konstitution und Umwelt bei dhn-
lich gebauten Menschen immer wieder in dieselben Tatrichtungen (natiir-
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lich nicht immer bis zur Mordtat) tendieren. Auch auf diesem Boden kann
der erfahrene Kriminalist mit aller kritischen Vorsicht schrittweise zu
einer Diagnostik und Prognostik des Verbrechers kommen.

An sich verlangt die Umgrenzung des Themas nicht, auch zur Therapie,
das heilit in diesem Zusammenhang zur Praxis der strafrechtlichen Be-
bandlung des Triebverbrechers, Stellung zu nehmen. Es dringen sich aber

" bai fortschreitender, forschungsméifBiger Aufhellung tieferer biclogischer
Zusammenhidnge Gedankenginge auf, denen man nicht ausweichen
kann. Selbstverstdndlich bleibt die groBe Menge der Alltagsverbrechen
davon im wesentlichen unberiihrt. Sie sind so einfach und banal in ihren
Motivierungen, daf die herkémmliche Art der forensischen Behandlung
als Erziehungsmalnahme und Repressalie der Gesellschaft durchaus
geniigt.

Problematisch fiir den Richter, wie fiir den Gutachter sind hauptsich-
lich zwei Gruppen geworden: einerseits einmalige Verbrechen, die schroff
aus dem Rahmen der sonstigen Personlichkeit herausfallen, ohne daf eine
Psychose vorliegt. Und sodann gewisse Formen eines schicksalsméBig un-
korrigierbaren und unheilbaren triebhaften Gewohnheitsverbrechertums.

Wir betrachten z. B. die Fille, wo die tieferen pathophysiologischen
Zusammenhiinge eines Triebverbrechens an kleinen neurologischen Teil-
symptomen eben noch erkennbar sind. Es gibt Fille darunter, die man
weder als Psychosen, noch als Psychopathien bezeichnen kann; Fille, wo
innerhalb einer sonst konsolidierten Personlichkeit umschriebene Trieb-
defekte auftreten, die rein pathologisch durch gehirnorganische Herd-
stérungen bedingt sind, die klinisch symptomatisch gleichwertig in eine
Gruppe gehoren mit bekannten organisch neurologischen und Stoff-
wechselstorungen, Triebdefekte, fiir die ihr Triger so wenig Schuld trigt
und so wenig bestraft werden kann, wie fiir seinen Nystagmus oder seinen
Diabetes insipidus.

Nun stellt sich aber jedem ernsten und nachdenklichen Richter die
Frage: Wie nun, wenn auch kleinste neurologische Begleitsymptome
fehlen, wenn die Stoffwechselversuche nichts ergeben und die frithe Vor-
geschichte, wie so hiufig, im Dunkeln bleibt? Kénnen dieselben Schédi-
gungen sich nicht auch nur in dem einen oder anderen Triebdefekt
dulern? Koénnen solche Schidden nicht auch schon durch feine erb-
bedingte Milbildungen bestimmter Hirnteile entstanden sein, wie sie an
jedem Korperabschnitt vorkommen und wie sie z. B. in der Gegend des
Hypophysenzwischenhirngystems nicht so selten sind? Kann dieser oder
jener Gewalt- oder Sexualverbrecher nicht unter der Geburt eine
Schédelbasisblutung gehabt oder bei einer Kinderkrankheit, wie so
hdufig, eine Begleitencephalitis durchgemacht haben? Auch wenn man
nicht kritiklos verallgemeinert, wird man keine dieser Fragen ganz ver-
neinen kénnen.
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Diese Fragen fallen wie eine schwere Last auf uns — wir wollen und
konnen ihnen nicht ausweichen. Die heutigen forensischen Begriffe und
Fragestellungen sind ihnen nicht angepaft. Wir haben die Strafe oder die
Befreiung von Strafe nach § 51; wir haben den § 42 fiir sichernde MaB-
nahmen, dort, wo z. B. auf krankhafter Grundlage auch ohne Schuld
immer neue kriminelle Gefahren drohen. Wir haben aber noch keine end-
giltige juristische Form z. B. fiir solche Fille, wo in einer einmaligen und
voraussichtlich sich nie wiederholenden Ausnahmesituation und in einem
pathologischen Ausnahmezustand eine schwere triebhafte Tat geschehen

_ist. Einige solche Fille verlangen Formen, die nicht verurteilen und vor
allem nicht entehren, die aber den zeitlich begrenzten Rahmen geben
konnten, um durch die Tat und im Dienst der Nebenmenschen zu sithnen.
Auf die Umgrenzung der Fille, die fur eine solche Art der forensischen
Behandlung in Frage kommen kénnten, kann hier in Kiirze nicht ein-
gegangen werden. Es soll auch nicht ausgefiihrt werden, weshalb bei
dieser begrenzten Gruppe die Frage des § 51 in sich sinnwidrig wird, weil
es auf die Frage: ,,0b der Angeklagte auch anders gekonnt hétte’ hier nur
irgend eine dogmatisch vorgefalite, aber keine empirische Antwort gibt.
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